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Пояснительная записка
Рабочая программа предмета «Информатика и ИКТ» составлена на основе Учебной программы по физике 7-9 классов на 2020-2023 г. и соответствует Образовательной программе основного общего образования на 2020-2023 гг. и учебному плану МБОУ «Устино-Копьёвская СОШ» на 2023-2024 уч.г.

В 7 классе на уроки физики  отводится 68 ч (2 ч в неделю – из обязательной части базисного учебного плана, 34 учебные недели). 
Количество часов в I четверти – 18 ч.   
Количество часов во II четверти – 14 ч.  
Количество часов в III четверти – 20 ч.   
Количество часов в IV четверти – 16 ч.

При прохождении программы возможны риски: актированные дни (низкий температурный режим), карантин (повышение уровня заболеваемости), перенос праздничных дней (в соответствии с Постановлением Минтруда и социальной защиты  от 23 мая 2013). Отставания по программе будут устранены в соответствии с Положением о мероприятиях по преодолению отставаний при реализации рабочей программы по учебным предметам (курсам) (раздел 3, п. 3.3.) Изменения вносятся в Лист регистрации изменений, вносимых в рабочую программу.

Цели и задачи преподавания учебного предмета

         Цели изучения предмета «физики» в 7 классе:

· усвоение учащимися смысла основных понятий и зако​нов физики, взаимосвязи между ними;
·  формирование системы научных знаний о природе, ее фундаментальных законах для построения представления о физической картине мира;
·  систематизация знаний о многообразии объектов и явле​ний природы, о закономерностях процессов и о законах фи​зики для осознания возможности разумного использования достижений науки в дальнейшем развитии цивилизации;
·  формирование убежденности в познаваемости окружаю​щего мира и достоверности научных методов его изучения;
·  организация экологического мышления и ценностного отношения к природе;
·  развитие познавательных интересов и творческих спо​собностей учащихся, а также интереса к расширению и уг​лублению физических знаний и выбора физики как про​фильного предмета.
Программа направлена на реализацию средствами предмета «Физика» основных задач обучения:
· знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;
· приобретение учащимися знаний о механических, теп​ловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физиче​ских величинах, характеризующих эти явления;
· формирование у учащихся умений наблюдать природ​ные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измери​тельных приборов, широко применяемых в практической жизни;
· овладение учащимися такими общенаучными понятия​ми, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;
· понимание учащимися отличий научных данных от не​проверенной информации, ценности науки для удовлетворе​ния бытовых, производственных и культурных потребнос​тей человека.
Данный курс является одним из звеньев в формировании естественно-научных знаний учащихся наряду с химией, биологией, географией. Принцип построения курса — объ​единение изучаемых фактов вокруг общих физических идей. Это позволило рассматривать отдельные явления и законы, как частные случаи более общих положений науки, что способствует пониманию материала, развитию логичес​кого мышления, а не простому заучиванию фактов.
Изучение строения вещества в 7 классе создает представ​ления о познаваемости явлений, их обусловленности, о воз​можности непрерывного углубления и пополнения знаний: молекула — атом; строение атома — электрон. Далее эти знания используются при изучении массы, плотности, дав​ления газа, закона Паскаля, объяснении изменения атмо​сферного давления.
 Преемственность в изучении учебного предмета
Преемственность средней школы – это последовательность педагогических действий, при которых развитие процесса обучения и воспитания осуществляется в диалектической связи с предыдущим и в соответствии с целями и задачами развивающего процесса.
Учебно-тематический план
	№
	Наименование разделов и тем
	Всего часов

	1
	Введение
	4

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6

	3
	Взаимодействие тел
	22

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	21

	5
	Работа и мощность. Энергия
	12

	6
	Обобщающее повторение
	3

	
	Итого:
	68


Характеристика класса

Между учащимися достаточно ровные, в целом бесконфликтные отношения. Есть дети, отличающиеся крайне медленным темпом деятельности, у других, напротив, процесс возбуждения преобладает над процессом торможения. В работе с этими детьми необходимо применять индивидуальный подход как при отборе учебного содержания, адаптируя его к интеллектуальным особенностям детей, так и при выборе форм и методов его освоения, которые должны соответствовать их личностным и индивидуальным особенностям, таким как: дефицит внимания, медленная переключаемость внимания, плохая память.

Большая часть учащихся класса - это дети с хорошим уровнем способностей, они в состоянии освоить программу по предмету. Они отличаются хорошей организованностью, дисциплинированностью, ответственным отношением к выполнению учебных и домашних заданий.
Требования к уровню подготовки учащихся

К концу 7 класса обучающиеся должны знать:
знать/понимать:
· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное прямолинейное движение, инерция, взаимодействие тел, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твёрдых тел, 

· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость,  масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, 

· анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы и принципы: закон сохранения энергии, равнодействующая сила, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;

· решать задачи, используя физические законы (закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения,): на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты.
· знания о природе важнейших физических явлений окру​жающего мира и понимание смысла физических законов, рас​крывающих связь изученных явлений; 

· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и вы​полнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графи​ков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выво​ды, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение получен​ных знаний; 

· умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального при​родопользования и охраны окружающей среды; 

· формирование убеждения в закономерной связи и по​знаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей; 

· развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выво​дить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точ​но отвечать на вопросы, использовать справочную литерату​ру и другие источники информации.

Контроль уровня обучения
	№

п/п
	Название

раздела, темы
	Кол-во

часов
	Из них:

	
	
	
	лабораторные,

практические
	Контрольные и проверочных
	зачет

	1
	Введение
	4
	1
	–
	–

	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	1
	1
	1

	3
	Взаимодействия тел
	22
	5
	1
	1

	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	22
	2
	1
	1

	4
	Работа и мощность. Энергия
	11
	2
	1
	1

	5
	Повторение 
	3
	
	
	

	ИТОГО:
	68
	11
	4
	4


Система оценки достижения планируемых результатов освоения предмета. 
Критерии оценивания

Оценка устных ответов учащихся.

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка 4ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка 3ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка 2ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

Оценка 1ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

 Оценка письменных контрольных работ.

Оценка 5ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.
Оценка 4ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка 3ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка 2ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка 1ставится за работу, невыполненную совсем или выполненную с грубыми ошибками в заданиях.

Оценка лабораторных работ.

Оценка 5ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка 4ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка 3ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка 2ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

Оценка 1ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу.

 Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.

  Перечень ошибок.

I. Грубые ошибки.

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.  

2. Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

II. Негрубые ошибки.

1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4.Нерациональный выбор хода решения.

III. Недочеты.

· Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

· Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

· Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

· Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

· Орфографические и пунктуационные ошибки.

Дополнительная литература для учителя
1. Физика. 7 – 9 классы: рабочие программы / сост. Ф50 Е.Н. Тихонова. – 5-е изд., перераб. – М.: Дрофа, 2015. – 400 с

2. Перышкин А.В.Физика. 7 класс: Учебник.- 5-е издание, стереотипное - М.: Дрофа, 2016. – 224 с: ил.
3. Физика. 7 класс: Поурочное и тематическое планирование к учебнику А.В.Перышкина «Физика. 7 класс» / под редакцией Е.М.Гутник. - М.: Дрофа, 2001

4. Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике. 7 класс. М.:»Вако», 2003

5. Марон А.Е., Марон Е.А. Физика. 7 класс: учебно-методическое пособие. М.: Дрофа, 2009

6. Зорин Н.И. Контрольно-измерительные материалы. Физика: 7 класс. М.: Вако, 2011

7. Янушеквская Н.А. Повторение и контроль знаний по физике на уроках и внеклассных мероприятиях, 7-9 классы. Методическое пособие с электронным приложением. М.: «Глобус», 2009

8. В.И.Лукашик. Сборник задач по физике. 7-9 класс.  М.: Просвещение, 2007
9. Шевцов В.А. Дидактический материал по физике. 7 класс. – Волгоград: Учитель, 2004
10. Ушаков М.А., Ушаков К.М. Физика. 7 класс: Дидактические карточки-задания. – М.:Дрофа, 2001
11. Физика. Планируемые результаты. Система заданий. 7-9 классы: пособие для учителя под редакцией Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой. М.: Просвещение, 2014
Интернет-ресурсы
1. Библиотека – всё по предмету «Физика». – Режим доступа: http://www.proshkolu.ru
2. Видеоопыты на уроках. – Режим доступа: http://fizika-class.narod.ru
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим доступа: http://school-collection.edu.ru 

4. Интересные материалы к урокам физики по темам; тесты по темам; наглядные пособия к урокам. – Режим доступа: http://class-fizika.narod.ru
5. Цифровые образовательные ресурсы. – Режим доступа: http://www.openclass.ru
6. Электронные учебники по физике. – Режим доступа: http://www.fizika.ru 

Технические средства обучения
1. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок. 

2. Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий. 

3. Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала. 

4. Мультимедийный проектор
5. Экран.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

	№

п/п
	Тема 


	Кол. час.
	Характеристика  деятельности учащихся
	Вид контроля
	Дата 
	Примечание 

	
	
	
	
	
	План
	Факт 
	

	ВВЕДЕНИЕ (4 ч)

	1
	Что изучает физика. Некото​рые физические термины
	1
	· Объяснять, описывать физические явления, отличать физические явления от химических;

· проводить наблюдения физических явлений, анализировать и классифицировать их;

· соблюдать правила техники безопасности при работе в кабинете физики.
	Текущий. Фронтальный опрос
	
	
	

	2
	Наблюдения и опыты. Физиче​ские величины. Измерение физических величин
	1
	· Различать методы изучения физики;

· проводить наблюдения и опыты;

· измерять расстояние, промежутки времени, обрабатывать результаты измерений;

· определять цену деления шкалы измерительного цилиндра; 

· определять объем жидкости с помощью измерительного цилиндра;

· обрабатывать результаты измерений, представлять их в виде таблиц;

· обобщать и делать выводы;

переводить значения физических величин в СИ.
	Текущий. 


	
	
	

	3
	Точность и по​грешность измере​ний. Физика и тех​ника
	1
	· Выделять основные этапы развития физической науки и называть выдающихся ученых;

· определять место физики, делать выводы о развитии физической науки и ее достижениях;

· понимать влияние технологических процессов на окружающую среду;
	Текущий. Фронтальный опрос. 
	
	
	

	4
	Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления измерительного прибора»
	1
	· Определять цену деления любого измерительного прибора, представлять результаты измерений в виде таблиц;

· определять погрешность измерения, записывать результат измерения с учетом погрешности;

· анализировать результаты по определению цены деления измерительного прибора, делать выводы;

работать в группе.
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	
	
	

	ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (6 ч)

	5
	Строение вещества.
Молекулы. Броуновское движение
	1
	· Объяснять опыты, подтверждающие молекулярное строение вещества, броуновское движение;

· схематически изображать молекулы воды и кислорода;

· определять размер малых тел;

· сравнивать размеры молекул разных веществ: воды, воздуха;

объяснять: основные свойства молекул, физические явления на основе знаний о строении вещества.
	Текущий. Фронтальный опрос.
	
	
	

	6
	Лабораторная работа № 2 «Определение размеров малых тел»
	1
	· Измерять размеры малых тел методом рядов, различать способы измерения размеров малых тел;

· представлять результаты измерений в виде таблиц;

· выполнять исследовательский эксперимент по определению размеров малых тел, делать выводы;

· оценивать границы погрешностей результатов измерений;
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений
	
	
	

	7
	Движение мо​лекул
	1
	· Объяснять явление диффузии и зависимость скорости ее протекания от температуры тела; 

· приводить примеры диффузии в окружающем мире; 

· анализировать результаты опытов по движению молекул и диффузии;
	Текущий. Фронтальный опрос.
	
	
	

	8
	Взаимодейст​вие молекул
	1
	· проводить и объяснять опыты по обнаружению сил взаимного притяжения и отталкивания молекул; 

· наблюдать и исследовать явление смачивания и несмачивания тел, объяснять данные явления на основе знаний о взаимодействии молекул; 

проводить эксперимент по обнаружению действия сил молекулярного притяжения, делать выводы
	Текущий. Фронтальный опрос.
	
	
	

	9
	Агрегатные состояния вещест​ва. Свойства газов, жидкостей и твер​дых тел 
	1
	· Доказывать наличие различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов;

· приводить примеры практического использования свойств веществ в различных агрегатных состояниях;

выполнять исследовательский эксперимент по изменению агрегатного состояния воды, анализировать его и делать выводы.
	Текущий. 


	
	
	

	10
	Проверочная работа «Первоначальные сведения о строении вещества»
	1
	Применять полученные знания при решении физических задач, исследовательском эксперименте и на практике.
	входная контрольная работа.

	
	
	

	ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (22 ч.)

	11
	Механиче​ское движение. Равномерное и неравномерное дви​жение
	1
	· определять траекторию движения тела;

· переводить основную единицу пути в км, мм, см, дм;

· различать равномерное и неравномерное движение;

· доказывать относительность движения;

· определять тело, относительно которого происходит движение;

проводить эксперимент по изучению механического движения, сравнивать опытные данные, делать выводы.
	Текущий. 

Фронтальный опрос.
	
	
	

	12
	Скорость. Единицы скорости
	1
	· рассчитывать скорость тела при равномерном и среднюю скорость при неравномерном движении;
· выражать скорость в км/ч, м/с;
· анализировать таблицу скоростей движения некоторых тел;
· определять среднюю скорость движения заводного автомобиля;
· графически изображают скорость, описывать равномерное движение;
применять знания из курса географии, математики.
	Текущий.


	
	
	

	13
	Расчет пути и времени движения
	1
	· представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц и графиков;

· определять: путь, пройденный за данный промежуток времени, скорость тела по графику зависимости пути равномерного движения от времени.
	Текущий.


	
	
	

	14
	Инерция Взаимодей​ствие тел
	1
	· находить связь между взаимодействием тел и скоростью их движения;

· приводить примеры проявления явления инерции в быту;

· объяснять явление инерции;

· проводить исследовательский эксперимент по изучению явления инерции, анализируют его, делают выводы. описывать явление взаимодействия тел;

· приводить примеры взаимодействия тел, приводящего к изменению их скорости;

· объяснять опыты по взаимодействию тел и делать выводы.
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	
	
	

	15
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах
	1
	· устанавливать зависимость изменения скорости движения тела от его массы;

· переводить основную единицу массы в т, г, мг;

· работать с текстом учебника, выделять главное, систематизировать и обобщать полученные сведения о массе тела;

различать инерцию и инертность тела.
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	
	
	

	16
	Лабораторная работа № 3 «Измерение мас​сы тела на рычажных весах»
	1
	· взвешивать тело на учебных весах и с их помощью определять массу тела;

· пользоваться разновесами;

· применять и вырабатывать практические навыки работы с приборами;

· работать в группе.


	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений
	
	
	

	17
	Плотность вещества
	1
	· определять плотность вещества;

· анализировать табличные данные;

· переводить значение плотности из кг/м3 в г/см3;

применять знания из курса  математики, биологии.
	Текущий.

Фронтальный опрос.
	
	
	

	18
	Лабораторная работа № 4 «Измерение объ​ема тела».
Лабораторная работа № 5 «Определение плотности твердого тела»
	1
	· измерять объем тела с помощью измерительного цилиндра;

· измерять плотность твердого тела с помощью весов и измерительного цилиндра;

· анализировать результаты измерений и вычислений, делать выводы;

· представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц;

работать в группе.
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	
	
	

	19
	Расчет мас​сы и объема тела по его плотности
	1
	· определять массу тела по его объему и плотности;

· записывать формулы для нахождения массы тела, его объема и плотности вещества;

· работать с текстом учебника;

работать с табличными данными.
	Текущий.


	
	
	

	20
	Решение задач по темам «Механическое движение», «Масса», «Плотность вещества»
	1
	· использовать знания из курса математики и физики при расчете массы тела, его плотности или объема;

· анализировать результаты, полученные при решении задач; выражать результаты расчетов в единицах СИ.
	Текущий.


	
	
	

	21
	Контрольная работа №1 «Механиче​ское движение, Масса, Плотность вещества»
	1
	Применять знания к решению задач
	Итоговый.
Контрольная работа.
	
	
	

	22
	Сила
	1
	· Графически, в масштабе изображать силу и точку ее приложения;

· определять зависимость изменения скорости тела от приложенной силы;
	Текущий. Фронтальный опрос.
	
	
	

	23
	 Явление тя​готения. Сила тя​жести
	1
	· Приводить примеры проявления тя​готения в окружающем мире;

· находить точку приложения и ука​зывать направление силы тяжести;

· работать с текстом учебника, систе​матизировать и обобщать сведения о яв​лении тяготения и делать выводы
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника задач по физике. 
	
	
	

	24
	Сила упру​гости. Закон Гука
	1
	· Отличать силу упругости от силы тя​жести; 

· графически изображать силу упру​гости, показывать точку приложения и направление ее действия; 

· объяснять причины возникновения силы упругости; 

· приводить примеры видов деформа​ции, встречающиеся в быту;

· работать с текстом учебника, систематизировать и обобщать сведения, делать выводы. 
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	25
	Вес тела. Единицы силы. Связь между си​лой тяжести и массой тела
	1
	· Графически изображать вес тела и точку его приложения; 

· рассчитывать силу тяжести и вес тела; 

· находить связь между силой тяжести 

· и массой тела; 

· определять силу тяжести по извест​ной массе тела, массу тела по заданной силе тяжести;

работать с текстом учебника, систематизировать и обобщать сведения, делать выводы.
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника задач по физике. 
	
	
	

	26
	Сила тя​жести на других планетах
	1
	Выделять особенности планет земной группы и планет-гигантов (различие и общие свойства);

· применять знания к решению физи​ческих задач
	Текущий. Фронтальный 
	
	
	

	27
	Динамометр
 Лабораторная работа № 6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	1
	· Градуировать пружину;

· получать шкалу с заданной ценой де​ления;

· измерять силу с помощью силомера, медицинского динамометра;

· различать вес тела и его массу;
· работать в группе
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, ответа в единицах СИ, вывода.
	
	
	

	28
	Сложение двух сил, направ​ленных по одной прямой. Равнодей​ствующая сил
	1
	· Экспериментально находить равнодействующую двух сил;

· анализировать результаты опытов по нахождению равнодействующей сил и делать выводы;

· рассчитывать равнодействующую двух сил
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач 
	
	
	

	29
	Сила тре​ния. Трение покоя
	1
	· Измерять силу трения скольжения;

· называть способы увеличения и уменьшения силы трения;

· применять знания о видах трения и способах его изменения на практике;


	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач 
	
	
	

	30
	Трение в природе и технике. Лаборатор​ная работа N° 7 «Измерение силы трения качения с помощью динамометра»
	1
	· Объяснять влияние силы трения в быту и технике;

· приводить примеры различных видов трения;

· анализировать, делать выводы;

· измерять силу трения с помощью динамометра
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений
	
	
	

	31
	Проверочная работа по темам «Вес тела», «Силы», «Равнодействующая сил»
	1
	Применять полученные знания при решении физических задач, исследовательском эксперименте и на практике
	Итоговый.
Контрольная работа.
	
	
	

	32
	Решение задач по темам «Силы», «Равно​действующая сил »
	1
	· Применять знания из курса матема​тики, физики, географии, биологии к решению задач;

· переводить единицы измерения а СИ.
	Обобщающий
	
	
	

	ДАВЛЕНИЕ ТВЕРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ, ГАЗОВ (21 ч.)

	33
	Давление. Единицы давле​ния
	1
	· Приводить примеры, показывающие зависимость действующей силы от площади опоры;

· вычислять давление по известным массе и объему;

· выражать основные единицы давления в кПа, гПа;
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	34
	Способы уменьшения и увеличения давления 
	1
	· приводить примеры увеличения площади опоры для уменьшения давления;

· проводить исследовательский эксперимент по определению зависимости давления от действующей силы, по изменению давления, анализировать и делать выводы.
	Текущий.


	
	
	

	35
	Давление газа
	1
	· Отличать газы по их свойствам от твердых тел и жидкостей;

· объяснять давление газа на стенки сосуда на основе теории строения веще​ства;

· анализировать результаты экспери​мента по изучению давления газа, де​лать выводы;
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач 
	
	
	

	36
	Передача давления жидкос​тями и газами. За​кон Паскаля
	1
	· Объяснять причину передачи давле​ния жидкостью или газом во все сторо​ны одинаково;

· анализировать опыт по передаче дав​ления жидкостью и объяснять его ре​зультаты
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач 
	
	
	

	37
	Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	1
	· Выводить формулу для расчета давления жидкости на дно и стенки сосуда;

· работать с текстом учебника;

· составлять план проведения опытов;

устанавливать зависимость изменения давления в жидкости и газе с изменением глубины.
	Текущий. 


	
	
	

	38
	Решение задач по теме «Давление в жидкости и газе. Закон Паскаля»
Кратковременная проверочная работа
	1
	· Решать задачи на расчет давления жидкости и газа на дно и стенки сосуда
	Итоговый;

контрольная работа.
	
	
	

	39
	Сообщаю​щиеся сосуды
	1
	· Приводить примеры сообщающихся сосудов в быту;

· проводить исследовательский экспе​римент с сообщающимися сосудами, анализировать результаты, делать вы​воды
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	40
	Вес воздуха. Атмосферное дав​ление
	1
	· Вычислять массу воздуха;

· сравнивать атмосферное давление на различных высотах от поверхности Земли;

· объяснять влияние атмосферного давления на живые организмы;

· проводить опыты по обнаружению атмосферного давления, изменению атмосферного давления с высотой, ана​лизировать их результаты и делать выводы

· применять знания из курса геогра​фии при объяснении зависимости дав​ления от высоты над уровнем моря, математики для расчета давления
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника задач по физике. 7-9 класс Лукашик.
	
	
	

	41
	Измерение атмосферного дав​ления. Опыт Тор​ричелли
	1
	· Вычислять атмосферное давление; объяснять измерение атмосферного давления с помощью трубки Торричел​ли;

· наблюдать опыты по измерению ат​мосферного давления и делать выводы
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	42
	Барометр- анероид. Атмос​ферное давление на различных вы​сотах
	1
	· Измерять атмосферное давление с по​мощью барометра-анероида;

· объяснять изменение атмосферного давления по мере увеличения высоты над уровнем моря;

· применять знания из курса геогра​фии, биологии
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	43
	Манометры
	1
	· Измерять давление с помощью манометра;

· различать манометры по целям использования;

устанавливать зависимость изменения уровня жидкости в коленах манометра и давлением.
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	44
	Поршневой жидкостный насос. Гидравличе​ский пресс 
	1
	· Приводить примеры применения поршневого жидкостного насоса и гид​равлического пресса;

· работать с текстом учебника;

· анализировать принцип действия указанных устройств
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	45
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело
	1
	· Доказывать, основываясь на законе Паскаля, существование выталкиваю​щей силы, действующей на тело;

· приводить примеры, подтверждаю​щие существование выталкивающей силы;

· применять знания о причинах воз​никновения выталкивающей силы на практике
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	46
	Закон Ар​химеда
	1
	· Выводить формулу для определения выталкивающей силы;

· рассчитывать силу Архимеда;

· указывать причины, от которых зависит сила Архимеда;

· работать с текстом учебника, анали​зировать формулы, обобщать и делать выводы;

· анализировать опыты с ведерком Архимеда
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника задач 
	
	
	

	47
	Лабораторная работа № 8 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1
	· Опытным путем обнаруживать вы​талкивающее действие жидкости на по​груженное в нее тело;

· рассчитывать выталкивающую силу по данным эксперимента;

· работать в группе
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений
	
	
	

	48
	Плавание тел
	1
	· Объяснять причины плавания тел;

· приводить примеры плавания раз​личных тел и живых организмов;

· конструировать прибор для демонст​рации гидростатического давления;

· применять знания из курса биоло​гии, географии, природоведения при объяснении плавания тел
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника.
	
	
	

	49
	Решение задач по темам «Архимедова си​ла», «Условия плавания тел»
	1
	· Рассчитывать силу Архимеда;

· анализировать результаты, получен​ные при решении задач
	Текущий. 


	
	
	

	50
	Лабораторная работа №9 « Выяснение ус​ловий плавания тела в жидкости»
	1
	· На опыте выяснить условия, при ко​торых тело плавает, всплывает, тонет в жидкости;
· работать в группе
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений

	
	
	

	51
	Плавание судов. Воздухо​плавание
	1
	· Объяснять условия плавания судов;

· приводить примеры плавания и воз​духоплавания;

· объяснять изменение осадки судна;

· применять на практике знания ус​ловий плавания судов и воздухоплава​ния
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач 
	
	
	

	52
	Решение задач по темам «Архимедова си​ла», «Плавание тел», «Плавание судов. Воздухоплавание »
	1
	· Применять знания из курса матема​тики, географии при решении задач
	Текущий.


	
	
	

	53
	Решение задач по темам «Архимедова си​ла», «Плавание тел», «Плавание судов. Воздухоплавание »
	1
	· Применять знания из курса матема​тики, географии при решении задач
	Текущий.


	
	
	

	54
	Диагностическая работа  по теме «Давление твердых тел, жид​костей и газов»
	1
	· Применять знания к решению физических задач в исследовательском эксперименте и на практике
	Итоговый.
Контрольная работа.
	
	
	

	РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ (12 ч.)

	55
	Механиче​ская работа. Еди​ницы работы
	1
	· Вычислять механическую работу;

· определять условия, необходимые для совершения механической работы;

· устанавливать зависимость между механической работой, силой и прой​денным путем
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	56
	Мощность. Единицы мощнос​ти
	1
	· Вычислять мощность по известной работе;

· приводить примеры единиц мощнос​ти различных приборов и технических устройств;

· анализировать мощности различных приборов;

· выражать мощность в различных единицах;

· проводить исследования мощности технических устройств, делать выводы
	Текущий.


	
	
	

	57
	Простые ме​ханизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент си​лы
	1
	· Применять условия равновесия ры​чага в практических целях: подъем и перемещение груза; 
· Приводить примеры, иллюстрирую​щие, как момент силы характеризует действие силы, зависящее и от модуля силы, и от ее плеча; работать с текстом учебника, обоб​щать и делать выводы об условиях рав​новесия рычага
	Текущий.
	
	
	

	58
	Рычаги в
технике, быту и природе Лабораторная работа № 10 «Выяснение условия равновесия рычага»
	1
	· Проверять опытным путем, при та​ком соотношении сил и их плеч рычаг находится в равновесии,

· проверять на опыте правило моментов
· применять знания из курса биоло​гии, математики, технологии;

· работать в группе
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений
	
	
	

	59
	Блоки. «Зо​лотое правило» ме​ханики
	1
	· Приводить примеры применения не подвижного и подвижного блоков на практике,

· сравнивать действие подвижного и неподвижного блоков;

· 
работать с текстом учебника;

· анализировать опыты с подвижным и неподвижным блоками и делать вы​воды
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач из Сборника 
	
	
	

	60
	Решение задач по теме «Условия равнове​сия рычага»
	1
	· Применять знания из курса математики, биологии;

· анализировать результаты, получен​ные при решении задач
	Текущий.
	
	
	

	61
	Центр тяжести тела. Условия рав​новесия тел
	1
	· Находить центр тяжести плоского тела;

· работать с текстом учебника,

· анализировать результаты опытов по нахождению центра тяжести плоского тела и делать выводы; 
· Устанавливать вид равновесия по из​менению положения центра тяжести тела;

· приводить примеры различных ви​дов равновесия, встречающихся в быту;

· работать с текстом учебника;

· применять на практике знания об условии равновесия тел
	Текущий. Фронтальный опрос. Решение задач 
	
	
	

	62
	КПД  механизмов Лабораторная работа № 11 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плос​кости»
	1
	· Опытным путем устанавливать, что полезная работа, выполненная с по​мощью простого механизма, меньше полной;

· анализировать КПД различных механизмов;

· работать в группе
	Лабораторная работа: наличие правильной записи результатов прямых измерений, 
	
	
	

	63
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия
	1
	· Приводить примеры тел, обладаю​щих потенциальной, кинетической энергией;

· работать с текстом учебника;

· устанавливать причинно-следственные связи;

устанавливать зависимость между работой и энергией
	Текущий.


	
	
	

	64
	Превраще​ние одного вида
механической энергии в другой
	1
	· Приводить примеры: превращения энергии из одного вида в другой; тел, обладающих одновременно и кинетической и потенциальной энергией; работать с текстом учебника
	Текущий.


	
	
	

	65
	Контрольная работа №2 по теме «Работа. Мощность, энергия»
	1
	Применять знания к решению физических задач в исследовательском эксперименте и на практике
	Итоговый;

контрольная работа.
	
	
	

	ПОВТОРЕНИЕ (3 ч.)

	66-68
	Повторение пройденного материала
	2
	· Применять знания к решению физических задач в исследовательском эксперименте и на практике
	Обобщающий
	
	
	


1

