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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Устино-Копьёвская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Устино-Копьёвская средняя общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Устино-

Копьёвская средняя общеобразовательная школа» начинается -  02.09.24 и заканчивается -

23.05.25.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Устино-Копьёвская 

средняя общеобразовательная школа» языком обучения является  язык. 

При изучении предметов немецкий язык, информатика, труд (технология)  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 0.5 0.5 0.5 0 

Технология    Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

  Основы 

безопасности и 

защиты Родины   

  Основы безопасности и 

защиты Родины   

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 28.5 29.5 30.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Хакасский язык 1 1 1 1 0.5 

Азбука безопасности 1 0.5 0.5 0 0 

Загадки Российской истории 0 0 0.5 0.5 0 

Мир уравнений 0 0 0.5 1 0 

Итого 2 1.5 2.5 2.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



                  План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Устино-Копьёвская средняя общеобразовательная школа» 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Общая физическая 

подготовка 

1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0 0 1 1 0 

Россия-мои горизонты 0 1 1 1 1 

Семьеведение 0 0 0 0 1 

Памятные места моего края 1 0 0 0 0 

Математический практикум 0 0 0 0 1 

Мероприятия программы 

воспитания 

7 7 6 6 5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

Формы, периодичность и порядок проведения текущей и промежуточной аттестации 

 

       В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Устино-Копьёвская средняя общеобразовательная школа». 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам 

учебного плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам  учебного 

плана; всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на 

основании решения Педагогического совета) 

Для учащихся 9-ых классов: 

- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем 

предметам учебного плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана и Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с 

Положением о Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых 

классов. 

При планировании оценочных процедур педагогические работники школы 

придерживаются следующих рекомендаций: 

 Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в 

одной параллели классов не чаще 1 раза в 2.5 недели. При этом объем 



учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных 

процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного 

времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данной 

параллели в текущем учебном году; 

 Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за 

исключением учебных предметов, по которым проводится не более 1 

урока в неделю, причем этот урок является первым или последним по 

расписанию; 

 Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной 

процедуры в день; 

 При проведении оценочных процедур учитывать необходимость 

реализации в рамках учебного процесса таких этапов, как проверка 

работ, формирование массива результатов оценочных процедур, анализ 

результатов учителем, разбор ошибок, допущенных обучающимися 

при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при 

необходимости - повторение и закрепление материала. 

Текущий контроль аттестации проводится в  5 - 9-х классах по четвертям в соответствии 

с графиком контрольных работ. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в конце учебного года 

включает в себя следующие предметы и формы: 

 

Предмет 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9кл. 

Русский язык 
ВПР ВПР ВПР ВПР 

Итоговое 
тестирование 

Литература ПЧГ ПЧГ ПЧГ ПЧГ         ПЧГ 

хакасский 
язык 

ИКР ИКР ИКР ИКР Учет текущих 
достижений 

Ин. язык 
ИКР ИКР ИКР ИКР 

Итоговое 
тестирование 

Математика 
ВПР ВПР ВПР ВПР 

ИКР 

Информатика 
 ИКР ИКР ИКР 

Итоговое 
тестирование 

История 
ВПР ВПР ВПР ВПР 

Итоговое 
тестирование 

Обществознан
ие 

 ВПР ВПР ВПР 
Итоговое 
тестирование 

География 
ИКР ВПР ВПР ВПР 

Итоговое 
тестирование 

Физика 
 - ВПР ВПР 

Итоговое 
тестирование 

Химия 
 - - ВПР 

Итоговое 
тестирование 

Биология 
ВПР ВПР ВПР ВПР 

Итоговое 
тестирование 

Музыка Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта  - 

ИЗО Выставка работ Выставка работ Выставка работ  -  - 

Технология Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита 
проекта 



ОБЖ ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 
Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 

народов России 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

- - - 

Азбука 
безопасности 

зачет зачет    

Загадки 
Российской 

истории 

  ИКР ИКР  

Мир уравнений   ИКР ИКР  

 
1 КПР – комплексная проверочная работа 

2 ВПР – Всероссийская проверочная работа (при отмене ВПР в конкретном классе по 
конкретному предмету промежуточная аттестация проводится  через форму ИКР) 

3 ИКР – Итоговая контрольная работа. 

4. ПЧГ – проверка читательской грамотности 

 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся 5-9х, осваивающие 

основные образовательные программы по уровням образования вне зависимости от 

формы образования и формы получения образования.  
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